
HEALTHY BABIES 
FREE Home Visiting Program in Nevada, Sierra, and Placer Counties 

Visit our website here: 

Healthy Babies provides trained home visitors to meet with pregnant 
and new parenting families to provide information, support, 

and services such as: 

• Convenient Home Visits • Bonding with my Baby 

• Supportive Activities • Depression 

• My Baby's Development • Community Resources and Referrals 

• Help with Managing Stress • Activities for Baby's Growth 

Receive home visiting services from Healthy Babies: Provide your info 

below, or contact us at the phone number, email, or website below: 

Name: ----------------------------
Email: ----------------------------
Zip Code: ________ Ph# ______________ _ 

Due date or Baby's DOB ______ Parent DOB _______ _ 

Nevada County West: 530-559-6129 Truckee: 530-580-8805, ext. 2 

Sierra County: 530-559-1844 Fax: 530-265-4410 

Website- www.caofnc.org/Healthy-Babies/ 

Email: HealthyBabieslnfo@caofnc.org 
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HEALTHY BABIES 
Bebes Sanos-Un Programa Gratis de Visitas en Casa, condados de Nevada, Sierra y Placer 

Visita nuestro sitio Web : 

Bebes Sanos provee visitadoras de hogar para reunirse con familias 
embarazadas y de nueva crianza para proporcionar informaci6n, apoyo 

y servicios tales como : 

• Visitas Convenientes en Hogar • Apego Seguro con mi Bebe 

• Actividades de Apoyo • Depresi6n pre/post Natal 

• El Desarollo de mi Bebe • Recursos Comunitarios, Referencias • • Manejando el Estres • Actividades del Crecimiento del Bebe 

Para recibir servicios del Programa de Bebes Sanos: Provee tu info aquf y fax, o p6ngate 

en contacto con nosotros en el numero de telefono, email o sitio de Web abajo: 

Nombre: -------------------------------
Email: --------------------------------
C6digo Postal: _______ Telefono _____________ _ 

Fecha Est. del parto Tu Fecha de Nae. _______ _ 

Condado de Nevada del Oeste: 530-559-6129 

Condado de Sierra: 530-559-1844 

Truckee: 530-580-8805, ext. 2 

SFax: 530-265-4410 

Sitio Web: www.caofnc.org/Healthy-Babies/ 

Email: HealthyBabieslnfo@CAofNC.org 
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